
FORMATION
Sauveteur Secouriste du Travail

Savoir intervenir efficacement face à une 

situation d'accident, dispenser les 

gestes de premiers secours en cas 

d’accident et agir au service de la 

prévention des risques professionnels 

sur son lieu de travail. 2 jours / 14 heures  

de formation

30% de Théorie 

 70% de Pratique

Organisme de Formation agrée

YD FORMATION VOTRE 

PARTENAIRE DE CONFIANCE

01 80 82 42 29

ydformation78@gmail.com

CONTACT

2 rue des Commères 78310 Coignières



ORGANISATION DE LA FORMATION 

PRÉREQUIS

Savoir lire, écrire, compter et comprendre 

le français

OBJECTIF

Savoir intervenir efficacement face à une 

situation d'accident, dispenser les gestes de 

premiers secours en cas d’accident et agir au 

service de la prévention des risques 

professionnels sur son lieu de travail

PUBLIC

Tout public adulte

DURÉE

2 jours sur 14h00

EFFECTIF

De 4 à 10 personnes 

MAINTIEN ET ACTUALISATION 

DES COMPÉTENCES

7 heures tous les 24 mois

DOCUMENT DE VALIDATION

Certificat de SST & Attestation de formation

REFERENCES REGLEMENTAIRES

Articles R4224-16 du code du travail Document 

de référence en vigueur de l'INRS

TARIFS 

250 Euros HT 

Tarif de Groupe nous contacter

FORMATEUR 

Formateur SST agréé par l’ INRS

LIEUX

Au sein de notre organisme de formation

Ou en externe

MODALITES PRATIQUES

Cette formation est essentiellement à 

caractère pratique. Elle s'appuie sur des 

démonstrations et des mises en situations 

simulées et adaptées à votre entreprise et 

l’utilisation de défibrillateur et mannequin.

MODALITES D’EVALUATION ET DE SUIVI

Évaluation théorique et pratique selon la grille 

de certification des compétences du SST de 

l’INRS mise en situation d'accident simulé et 

entretien sous forme de question/réponse 

entre le stagiaire et le formateur, évaluation 

participative, auto-évaluation, QCU.

Un certificat de Sauveteur Secouriste du 

Travail, valable 2 ans, est délivré au candidat 

qui a participé activement à l'ensemble de la 

formation et fait l'objet d'une évaluation 

formative et certificative favorable.

Remise d'une attestation de formation et du 

certifiat STT sous 8 jours

AUTRES MODALITES

Accessibilité aux personnes handicapées : 

Les personnes atteintes de handicap 

souhaitant suivre cette formation sont 

invitées à nous contacter directement, afin 

d'étudier ensemble les possibilités de suivre 

la formation.

Après avoir répondu à la demande de contact 

nous vous recontacterons en sous de 48h 

afin d’établir un devis. La formation pourra 

être dispensée dans les 30 jours en fonction 

de la disponibilité des formateurs.
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